Menus MARS 2024 O

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francaise.

. Fruits et Iégumes Bio (origine
Etablissement @ régionale ou frangaise) sous
réserve de confirmation de

Scolaire Combourg

lundi 11 mars mardi 12 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars

SALADE DE
Lo o @  TARTE AU FROMAGE
. ROTI DE DINDE DOS DE COLIN SAUCE
CORDON BLEU ~ SAUCE NORMANDE ~ BEURRE BLANC
:1s] HARICOTS VERTS BIO FRITES ~ CHOU FLEUR BIO @
MIMOLETTE
o) ROULE A LA FRAISE 'FRUIT DE SAISON BIO LIEGEOIS

Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits labellisés @ Produits locaux @




Menus MARS 2024 O

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francgaise.

. Fruits et Iégumes Bio (origine
Etablissement @ régionale ou frangaise) sous
réserve de confirmation de

Scolaire Combourg

Repas végétarien

lundi 18 mars mardi 19 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars

BETTERAVES BIO @
EMINCE DE BOEUF ~ POISSON SAUCE
CHIPOLATAS SAUCE DU CHEF ~ BEURRE BLANC
POELEES DE PETITS POIS /
LEGUMES CAROTTES BIO @ HARICOTS VERTS BIO @
LENTILLES BIO @
BRIE CAMEMBERT

POIRE HVE @

FRUIT DE SAISON BIO @ TARTE AU CITRON

Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits labellisés @ Produits locaux @

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Espace Performance Alphasis Bat H2, 35769 Saint Grégoire



lundi 25 mars

QUICHE LORRAINE

HAUT DE CUISSE
TANDOORI

EPOELEE DE LEGUMES

EMMENTAL

FRUIT DE SAISON BIO

Menus MARS 2024

Etablissement

Scolaire Combourg

mardi 26 mars

 CAROTTES RAPEES
| BIO

BOEUF AU JUS

PEPINETTES BIO

FROMAGE AOP

YAOURT BIO

B

B

Produits Bio

®

Produits Péche durable

©
B
@

O Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francgaise.

Fruits et Iégumes Bio (origine
@ régionale ou frangaise) sous
réserve de confirmation de
jeudi 28 mars vendredi 29 mars

POTAGE DE
LEGUMES

SOLIN MSC SAUCE

BEURRE BLANC @

BOULGOUR BIO

MIMOLETTE

FRUIT DE SAISON

Produits labellisés @

Produits locaux @
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Menus MARS 2024

Etablissement

Scolaire Combourg

lundi 1 avril mardi 2 avril

O
>

jeudi 4 avril

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francgaise.

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou frangaise) sous

réserve de confirmation de

vendredi 5 avril

EHACHIS PARMENTIER
' MAISON

FROMAGE

CAKE MARBRE

~ SALADE VERTE BIO @

CREPE FROMAGE

EMINCE DE PORC
SAUCE POIVRE

PETITS POIS -
CAROTTES BIO

YAOURT AU LAIT
ENTIER

. POISSON DU JOUR
- MSC BEURRE BLANC

7]
®

SEMOULE BIO

VACHE QUIRIT
BIO

B

FRUIT DE SAISON BIO @

Produits Péche durable @

Produits Bio @

Produits labellisés @

Produits locaux @
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Menus AVRIL 2024 O

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francgaise.

. Fruits et Iégumes Bio (origine
Etablissement @ régionale ou frangaise) sous
réserve de confirmation de

Scolaire Combourg
lundi 8 avril mardi 9 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

CAROTTES BIO B POMMES DE TERRE
RAPEES Oa AU THON

SALADE BIO AUX
LARDONS

SOT LY LAISSE DE
DINDE

RIZ BIO @

POISSON BEURRE

BLANC MSC @

BOEUF AU JUS

PUREE MAISON EHARICOTS VERTS BIO

FROMAGE

 COCKTAIL DE FRUITS @

FROMAGE BLANC BIO @ CREME VANILLE i - Df

AU SUCRE
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Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits labellisés @ Produits locaux @





